5m

¢1,05 m < 1.06m S
Ziel Hurdenlauf 8,5m 7,5m 7,5m 11,5m Start
Ziel Hindernislauf 10 m 5m 5m 5m 10m Start
Bahn 4 35 m Gesamt Bahn 4

Hirdenlauf U14: 76 cm
Hirdenlauf U12: 60 cm

Hindernislauf: 40 cm



